
HERKEN JE  D IT ?

Je leeft gezond.
Die ene zone blijft.

Een buikje of lovehandles die niet
reageren op sport.

Vetrolletjes op rug, heupen of
bovenbenen.

Een onderkin die je stoort op foto's.

Je wil geen operatie en geen
hersteltijd.

Waarom bij Beauty Plan?

Eerst warm, dan koud: we warmen
de zone voor tot ongeveer 40°C.

Tot 4 plaatsingen in één sessie van
ongeveer 1 uur.

Sterker met Slimyonik:
pressotherapie tussen je sessies
door, vaak 1 tot 2 keer per week.

Beauty Plan 360°: ook advies over
voeding en suppletie.

JOUW EERSTE  STAP

Start met een
gratis intake

We bekijken samen je zones en het
aantal plaatsingen. Daarna weet je welk

traject bij jou past en wat het kost.

Scan en boek je intake

www.beautyplan.be

Speureweg 22, 9830 Sint-Martens-Latem

WhatsApp 0475 37 27 80

info@beautyplan.be

Instagram @beautyplan.be

Niet tijdens zwangerschap of borstvoeding, bij een
koudeallergie, de ziekte van Raynaud of een breuk in

de zone. Andere medische situaties en zeldzame
bijwerkingen overlopen we bij de intake. Resultaten

verschillen per persoon.

CRYOLIPOLYSE

Hardnekkig
vet? Bevries
het.

Vetcellen gericht koelen tot ze
afsterven. Zonder operatie en
zonder hersteltijd.



WAT IS  HET ?

Vetcellen kunnen
niet tegen koude

Vetcellen zijn gevoeliger voor koude dan je
huid en spieren. Bij cryolipolyse zuigt een
applicator de vetplooi aan en koelt die
gecontroleerd af tot ongeveer −9°C. De
vetcellen sterven daardoor af. Een gelpad
beschermt je huid.

Wat gebeurt er daarna?

Je lichaam ruimt de afgestorven vetcellen
de volgende weken geleidelijk op. Daarom
zie je het resultaat stap voor stap en zit er 8
tot 12 weken tussen twee sessies.

Geen operatie, geen hersteltijd.

WAT PAKKEN WE AAN?

Buik en taille
Buik, lovehandles, heupen en rug.

Benen en billen
Bovenbenen, knieën en billen.

Armen en onderkin
Bovenarmen, onderkin en kaaklijn.

ZO VERLOOPT HET

1 Gratis intake. Zones, aantal
plaatsingen en gezondheid.

2 Behandeling. Ongeveer 1 uur, tot 4
plaatsingen tegelijk.

3 Kuur. Altijd minstens 3 sessies per
zone, met 8 tot 12 weken ertussen.

GOED OM TE  WETEN

Geen vermageringskuur: het werkt op
plaatselijk vet bij een gezonde
levensstijl.

De zone kan even rood, gevoelig of wat
verdoofd aanvoelen.

Geen hersteltijd: je gaat meteen verder
met je dag.

WAT MAG JE  VERWACHTEN?

Altijd in een kuur van
minstens 3 sessies

Eén sessie volstaat niet: het resultaat
bouwt zich op, sessie na sessie.

Na 4 à 6 weken

De eerste subtiele veranderingen worden
zichtbaar.

Na 2 tot 4 maanden
Het effect van die sessie is volledig.

Tussen je sessies

Vaak Slimyonik, 1 tot 2 keer per week.

Na je kuur

Eén onderhoudsbeurt per jaar houdt het
resultaat mooi.

±20%
dunnere vetlaag in
de behandelde
zone, gemiddeld
per sessie

Gemiddelde uit een overzicht van 16 studies met
verschillende toestellen (Derrick e.a., 2015).
Resultaten verschillen per persoon.

Boek je gratis intake
www.beautyplan.be


