
H U I DV E R B E T E R I N G  VO O R  G E LA AT  E N  L I C H A A M

Jouw huid.
Jouw figuur.
Jouw plan.
Een persoonlijk plan, van intake tot resultaat. Bij Stephanie Devos
in Sint-Martens-Latem.



WA A R  I K  VO O R  STA

Fris ouder worden, met
een plan dat bij jou past.

Geen standaardbehandelingen, maar een persoonlijk plan dat werkt. Van
huidverbetering tot afslanken: ik begeleid je van intake tot resultaat.

WA A R  J E  O P  KA N  R E K E N E N

Tijd voor jou

We starten altijd met een gesprek over wat
jij wil bereiken.

Eerlijk advies

Ook als dat betekent dat je iets niet
nodig hebt.

Behandelingen die werken

Ik test alles eerst maandenlang voor ik
het aanbied.

Producten die het verschil maken

Ik ken de ingrediënten en weet wat werkt
voor jouw huid.

Altijd bijleren

Over huid, voeding en suppletie blijf ik
me bijscholen.

Ik wil niet de goedkoopste
zijn, wel de betrouwbare.

Ik werk niet met goedkope toestellen of producten. Elke behandeling test ik eerst
maandenlang: pas bij aantoonbaar resultaat komt ze in mijn aanbod.
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W I E  I K  B E N

Hoi, ik ben
Stephanie.
Mijn loopbaan begon in de lucht, als

stewardess. In 2001 volgde ik mijn eerste
opleiding schoonheidszorg. Professioneel was

dat nog niet: het bleef jarenlang een passie

naast mijn werk.

In 2013 stond ik er plots alleen voor, met drie

kleine kinderen. Ze mochten niets tekortkomen.
In 2015 vond ik de moed en de ruimte om

ervoor te gaan, en zo ontstond Beauty Plan.

Eerst naast mijn job als business developer,
later voluit.

Ik begon met de klassieke gelaatsverzorgingen.

Al snel wilde ik meer weten: hoe de huid
echt werkt en hoe je blijvend resultaat

haalt. Vandaag ben ik huidexpert en blijf ik

me bijscholen.

Bij Beauty Plan werk ik alleen. Je krijgt dus altijd

mij, van het eerste gesprek tot het resultaat. In

het Nederlands, Frans, Engels of Spaans.

2001
Mijn eerste
opleiding

2015
Start van Beauty
Plan

Vandaag
Huidexpert

M IJ N  M I S S I E

Je helpen om fris ouder te
worden.
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ZO  W E R K  I K

Beauty Plan 360°
Inside-out coaching

Een mooi resultaat maak je niet alleen in de cabine. Daarom werk ik bij elk traject van
buiten én van binnen: met behandelingen die bewezen werken, en met persoonlijk
advies over voeding, suppletie en leefstijl.

01
Analyse en plan

Tijdens je intake bekijken we
je huid of figuur, je doelen en
je levensstijl. Zo krijg je een
plan op maat.

02
In de cabine

Behandelingen die ik zelf
maandenlang test voor ze in
mijn aanbod komen,
afgestemd op jouw plan.

03
Inside-out coaching

Tips over voeding, suppletie
en leefstijl, zodat je lichaam
je resultaat van binnenuit
ondersteunt en je het
langer behoudt.

Resultaat maken we samen: ik doe mijn
deel in de cabine, jij het jouwe thuis.
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H E T  VO L L E D I G E  A A N B O D

Van huid tot figuur,
altijd op maat.

Elke behandeling start met persoonlijk advies. Samen kijken we wat jouw huid of
lichaam echt nodig heeft.

Huid en gelaat

Huidverbetering op maat

Beauty Plan Signature

Hydrafacial

Microneedling,
nanoneedling

Peelings

LED-lichttherapie

DMK Enzymetherapie

HIFU

Icoone Lift

Lichaam en figuur

Cryolipolyse

Adipologie

Icoone Laser Med

Slimyonik

EMShapeX

V-Mat Pro

HIFU voor het lichaam

Voeding en suppletie

Ontharen en meer

Definitief ontharen met
IPL-SHR

Lashlift

Permanente make-up

Webshop

Cadeaubonnen

T W IJ F E L  J E ?

Je hoeft niet te weten welke behandeling
je nodig hebt. Dat bekijken we samen.

B EA U T Y  P LA N 0 5



H U I D

Huidverbetering op maat
Elke huid is anders. Daarom start ik altijd met een grondige analyse. Pas daarna kies
ik de behandelingen en producten die jouw huid echt nodig heeft.

Waarvoor kan je bij mij terecht?

Pigmentvlekken en een ongelijkmatige
teint

Fijne lijntjes en huidveroudering

Onzuiverheden en acne

Roodheid en een gevoelige huid

Verlies van stevigheid en een doffe huid

Zo pakken we het aan

1 Meet & Treat. Een huidanalyse en een
eerste behandeling.

2 Persoonlijk plan. Behandelingen in het
instituut en de juiste verzorging voor
thuis.

3 Opvolging. Ik volg je huid op en stuur
bij waar nodig.

D E  B E H A N D E L I N G E N

Radiant Peel Fusion

Microneedling, LED en een
chemische peeling in één
behandeling.

Peelings

Zoals de Lunchtime Peel.

Microneedling,
nanoneedling

Ook voor littekenverbetering.

DMK Enzymetherapie en
LED
Als losse behandeling of als
aanvulling op je traject.

Skinreset Plan

De instapbehandeling van 90
minuten voor nieuwe klanten.

Huidanalyse

Met de MoreMe-huidanalyser
breng ik je huid in kaart.

Professionele merken, gekozen voor jouw huid: Obagi Medical, pHformula, Endocare, Heliocare
en DMK.
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G E LA AT

Stralen, liften
en verstevigen

Beauty Plan Signature
Gelaatsverzorgingen in verschillende niveaus. Ik kijk
wat jouw huid vandaag nodig heeft en kies daarop
de technieken en producten.

Hydrafacial
Diep reinigen, extraheren en hydrateren in één
behandeling. De populairste is de Hydrafacial Lift:
eerst een Icoone Lift van het gelaat, daarna een
volledige Hydrafacial.

HIFU
Gefocuste ultrasound zet je huid aan tot nieuw
collageen: steviger en strakker, zonder ingreep.
Dankzij het Vmax-handstuk ervaren mijn klanten
de behandeling als veel minder pijnlijk, vaak
bijna pijnloos.

Icoone Lift
Duizenden microstimulaties per minuut activeren de
doorbloeding en het bindweefsel van je gelaat. Voor
onderkin, gezwollen oogleden, hals en decolleté.

Welke behandeling past bij jou?

Dat hoef je niet vooraf te weten. Ik kijk naar je
huid en naar wat jij wil bereiken, en stel daarop
je behandeling af.
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L I C H A A M  E N  F I G U U R

Afslanken en verstevigen,
zonder ingreep
Een persoonlijk plan met onder meer vetbevriezing, spierstimulatie en adipologie.
Vaak combineer ik toestellen, omdat ze elkaar versterken.

Cryolipolyse
Vet bevriezen

Vetcellen kunnen niet tegen koude. Een applicator koelt
de vetplooi gecontroleerd af, waarna je lichaam de

vetcellen geleidelijk opruimt. Geen operatie, geen
hersteltijd. Altijd in een kuur van minstens 3 sessies

per zone.

Adipologie
Zachte ultrasound

Voor plaatselijk vet, cellulite en een huid die verslapt.

Pijnloos en zonder hersteltijd. Ik werk met twee
toestellen tegelijk, en mijn ervaring bij lipoedeem is

zeer goed.

Icoone Laser Med
Bindweefselmassage

Met laser en LED, tegen cellulite, vocht en verslapping.
Altijd het hele lichaam, daarna extra aandacht

voor jouw focuszones. In een kuur van 10 tot
15 behandelingen.
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Slimyonik
Pressotherapie met zuurstof

Een massage van lucht, van tenen tot taille, terwijl je

extra zuurstof inademt. Voor lichtere benen, minder
vocht en strakkere contouren. Pure ontspanning.

EMShapeX
Spierstimulatie

Voor buik, billen en armen: je traint je spieren terwijl je
ligt. Klanten vertellen me vaak dat ze ook minder last

hebben van hun rug.

V-Mat Pro
Dermocorrectie

Schokgolven voor het lichaam, tegen cellulite en voor

een stevigere huid. Zonder hersteltijd.

HIFU
Voor het lichaam

Gefocuste ultrasound verstevigt ook het lichaam. Denk

aan bovenarmen die verslappen, de buik of de dijen.

VA N  B I N N E N U I T

Voeding en suppletie horen erbij

Bij elk traject krijg je advies over voeding, suppletie en leefstijl. Wil je verder gaan,

dan is er Reset Plus: persoonlijke begeleiding rond voeding en afslanken. Met de

BalanceOil-test van Zinzino meet je je omega-balans en toont een hertest na 4
maanden het verschil.
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D E F I N I T I E F  O N T H A R E N

Glad, het hele jaar door
Ik werk met IPL-SHR, de moderne techniek, niet de klassieke IPL van vroeger. Goed
te verdragen, ook op gevoelige zones, voor vrouwen en mannen. Je traject loopt op
een vast ritme dat ik bij je intake bepaal. Een testflits krijg je indien gewenst.

E N  O O K

Lashlift
Een lift voor je eigen wimpers. Ook
wimpers verven kan.

Permanente make-up
Wenkbrauwen, eyeliner en lippen,
op vaste PMU-dagen door een
gespecialiseerde gastexpert.

Webshop
De producten die ik adviseer vind je op
beautyplanshop.be. Sommige merken
gaan enkel mee na persoonlijk advies.

Cadeaubonnen
Voor elk bedrag, één jaar geldig.
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WAT  K LA N T E N  Z E G G E N

4,9 op 5 op Google
37 reviews, stand september 2026

“Ik ben heel blij dat ik de drempelvrees heb overwonnen. Was een
heel aangename ervaring. Een uitgebreid gesprek voor de
behandeling stelde me volledig op mijn gemak.”
Linda S., vetbevriezing

“Ik ben een tijdje bij Stephanie gegaan voor een
laserontharingbehandeling en ben zeer tevreden met het
eindresultaat! … Ik raad Beauty Plan zeker aan!”
Nadia D., definitief ontharen

“Zéér kwalitatieve, verzorgde zaak met professionele uitleg en
advies. Ontspannen sfeer en vrijblijvende uitleg over nieuwigheden.
Een aanrader voor iedereen!”
Valerie d. S.

G O E D  O M  T E  W E T E N

Je intake is gratis voor cryolipolyse, adipologie, Icoone, V-Mat Pro, EMShapeX,
Slimyonik en definitief ontharen.

Voor je huid start je met een Meet & Treat: huidanalyse en eerste behandeling in één.

Ik werk op afspraak. Verzetten of annuleren kan tot 48 uur vooraf.

Bereiken doe je me het vlotst via WhatsApp: tijdens een behandeling neem ik de
telefoon niet op.
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J O U W  E E R ST E  STA P

Start met een
persoonlijk plan

Tijdens je intake bekijken we je huid of figuur, je doelen en je levensstijl. Daarna
weet je welk traject bij jou past en wat het kost.

Scan en boek je intake

www.beautyplan.be

Speureweg 22, 9830 Sint-Martens-Latem

WhatsApp 0475 37 27 80

info@beautyplan.be

Instagram @beautyplan.be

Webshop www.beautyplanshop.be

Resultaten verschillen per persoon. Medische situaties overlopen we altijd vooraf, tijdens
je intake.


